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Le automobili sono responsabili dell’11,5% delle emissioni di anidride carbonica, che causano il
riscaldamento globale. Scegliere un’auto ecologica può aiutare l’ambiente e nello stesso tempo
far risparmiare: molte consumano meno rispetto ai modelli tradizionali.

      

Attualmente sul mercato ci sono diverse tecnologie, ma non tutte sono davvero ecologiche. Le
auto ibride (cioè quelle con motore elettrico e a benzina) e quelle a metano sono le più
ecologiche in assoluto.
L’idrogeno sarebbe la tecnologia davvero rivoluzionaria in questo senso, a patto che venga
prodotto da fonti rinnovabili, ma è ancora lontano dalla commercializzazione su vasta scala.
Nel frattempo, è importante sapere che anche il comportamento alla guida influenza i consumi e
l’inquinamento. Con alcuni accorgimenti si risparmia fino a circa il 20% di carburante.
1) Cambiare presto marcia. In città, cercate di passare alla seconda marcia non appena l’auto
inizia a muoversi (all’incirca, tra i 2.500 e i 3.000 giri). 
2) Andare piano. Usate sempre la marcia più alta possibile, in base alla velocità. 
3) Rallentare dolcemente. Evitate le brusche decelerazioni (alle quali segue spesso la ripresa).
Per rallentare, togliete il piede lentamente, lasciando la marcia inserita. 
4) Eco-navigare. Anticipate i flussi di traffico, informandovi su orari e percorribilità: col
satellitare, scegliete il percorso più veloce.
5) Occhio alla pressione delle gomme. Controllate ogni mese il gonfiaggio degli pneumatici: una
pressione inferiore al 25% dell’ottimale (scritta sullo pneumatico) può far salire i consumi del
2%.

 1 / 1


